Fallbeskrivning: Linda 24 ar

LINDA

Linda ar 24 ar och uppvuxen i en smalandsk stad med en aldre syster. Da hon var 9 ar avled
fadern i leukemi efter en kort tids sjukdom. Modern inledde kort efter faderns déd en ny
relation. Modern forsummade henne och I&t henne ofta vara ensam tidvis hela veckoslut till
forman for den man hon tréaffat. Detta uppmarksammades dock inte av nagon utomstaende.

| tidiga tonaren kande Linda ingen gladje i tillvaron langre — allt kandes hopplost. Hon
forsokte signalera att hon inte madde bra, uppgav magsmartor, som ledde till
blindtarmsoperation utan medicinska fynd och hon hade dven haravfall. Utéver operationen
begransades Lisas kontakt till sporadiska besok pa vardcentralen och hos skolskéterskan som
inte ledde nagonstans.

Nar hon var 14 ar intogs hon pa barnpsykiatriska kliniken efter ett sjalvmordsforsok. Pa
avdelningen tedde hon sig som en 6vergiven tonaring med depressiva tankar och
sjalvdestruktiva handlingar. Hela hennes beteende relaterades till kanslan av évergivenhet.
Relationen till modern var konfliktfylld och Linda tog pa ett aggressivt sétt avstand fran
modern. Sammanfattningsvis bedomdes hon som en valbegavad, ojamnt omogen flicka med
krisartad tonarsproblematik med depressivitet, sjalvdestruktivitet och bristande
impulskontroll. Socialtjansten kopplades in och Linda placerades i ett familjehem.

Fran 14 ars alder har BUP erbjudit insatser i familjehemmet. Familjehemmet har ansett att det
inte racker med insatserna utan att Linda behdver laggas in for psykiatrisk vard. Mitt i allt
detta fyllde Linda 18 ar och vuxenpsykiatrin tog dver och erbjod Linda boende inom
psykiatrins hagn, sa kallat gastboende, déar hon kan vistas nar det inte fungerar i familje-
hemmet. Det skulle vara som en avlastning for familjehemmet och stod for Linda péa en och
samma gang. Vuxenpsykiatrin erbjuder ocksa insatser.

Anser du att en SIP behovs? Varfor/varfor inte?

Om du beddmer att en SIP behdvs, vilka skulle du kalla?
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