
Träffpunkt Dalbo   

Sommarvägen 3, Växjö 

vaxjo.se/traffpunkter 

Välkommen till våra aktiviteter! 

Vi har öppet tisdagar klockan 14.00-15.30, sittgymnastik och fikastund. Trivselkvällar 

udda veckor onsdagar klocka 17.30-19.00. Fredagar klockan 14.00-15.30 

Tisdag 2 januari Sittgymnastik och fika 

Onsdag 3 januari Trivselkväll, OBS! Föranmälan 

Fredag 5 januari Musikfrågesport 

Tisdag 9 januari Sittgymnastik och fika 

Fredag 12 januari Bussnamn 

Tisdag 16 januari Sittgymnastik och fika 

Onsdag 17 januari Trivselkväll OBS! Föranmälan 

Fredag 19 januari Frågesport 

Tisdag 23 januari Sittgymnastik och fika 

Fredag 26 januari Bingo + 20 kr extra 

Tisdag 30 januari Inbjuden gäst, Maria Dahl rehab assistent 

Onsdag 31 januari Trivselkväll OBS! Föranmälan 

Vi reserverar oss för eventuella ändringar i programmet. 

Bra att veta 

Som gäst på träffpunkten kommer du de tisdagar och fredagar som passa dig. 

Du väljer själv om du tar med egen fika eller köper av oss. 

Kaffe 10 kr 

Kaffebröd 20 kr 

Trivselkväll 40 kr, föranmälan 



Information från  
Växjö kommun 

www.vaxjo.se  

Det går bra att betala för fikat med betalkort eller swish. 

Det finns möjlighet att köpa kaffekuponger. OBS! kontantfritt fr.o.m. 1/1-24. 

Om du har några frågor får du gärna ringa oss på telefon 0470-435 24 

Hälsningar Ann-Christin, Ola och Åse  


