Bilaga: 4.1

Magsjuka checklista kommunal vard

1-2 sjuka med krakning/diarré inom 7 dagar:

Satt kryss for sa manga atgarder som mojligt och signera.

Enhet;

Atgardspaket 1 Datum

Personal ska ha last vardhygieniska rutiner, avsnitt magsjuka.

Insjuknade vardtagare stannar i sin lagenhet till mer &n 2-3 dygn efter sista
symtom (om ej mojligt, hjalp med handhygien).

Fyll i symtomlista

Vardtagare som delar lagenhet eller toalett med insjuknad stannar ocksa i
lagenheten (om ej mojligt, hjalp med handhygien).

Informera/hjélp vardtagare med handhygien fore mat och efter
toalettbesok.

Byt handdukar efter varje anvandning, anvand engangs till hander.

Punktdesinfektion vid spill/stdnk, gnugga rent.

Extra stadning av tag-pa-stallen, smittades toaletter >3 ganger/dygn,
signeringslista.

For insjuknandekurva (se bilaga vardhygieniska rutiner).

Duscha vardtagare och ta rena klader innan de gar ut ur rummet, nar minst
2-3 dygn efter sista symtom har gatt. Stada och badda rent i séngen.

Personal som vardar magsjuka hanterar ej livsmedel.

Ta bort ev disktrasa och torkhandduk, anvand torkpapper i stéllet.

Personal lagger upp mat at vardtagare.

Sign enhetschef/ssk




Bilaga: 4.1 Enhet:

3 (eller fler) sjuka med krakning/diarré inom 7 dagar. Fortsatt med atgardspaket 1 och lagg till atgardspaket 2
Satt kryss for sa manga atgarder som mojligt och signera.

Atgérdspaket 2 Datum

Alla vardtagare pa berérd enhet/avd stannar i sina lagenheter.

MAS ar informerad (som kontaktar vardhygien).

Extra stadning av tag-pa-stillen, alla toaletter >3 génger/dygn,
signeringslista.

Ingen gemensam mat/fika for personal.

Koksa (avdela personal till kok) som ej deltar i vardarbete.

Avdela personal att varda de magsjuka hela dygnet, se kohort nedan.

Informera om smitta pa enheten om nagon vardtagare flyttas till
annan enhet.

Informera bestkande, skylt pa dorr till enhet.

Olika fikarum for de olika personalgrupperna vid kohort vard.

Sign enhetschef/ssk

Kohort, grupp
Smittade som vardas av begransad personalgrupp dygnet runt.

Datum

Lagenheter

Sign
enhetschef/ssk

GIlom inte slutrapporten!
Vid fragor kontakta vardhygien.




