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Lager- och terminalarbetare

Yrkesutbildningen Lager- och 
terminalarbetare passar dig som gillar 
praktiskt arbete, är serviceintriktad samt 
uppskattar ett arbete i högt tempo.
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Möjliga yrkesinriktningar 
Utbildningen är praktiskt inriktad och ger 
dig kunskaper om hur arbete inom lager 
och terminaler fungerar. Du får lära dig 
om logistik, lagerhantering, orderplock, 
in- och utleveranser samt hur varor och 
gods hanteras på ett effektivt och säkert 
sätt.
Under utbildningen får du kunskaper om 
lager och terminalers verksamhet, olika 
logistiklösningar, maskiner och utrustning 
som används inom lagerarbete samt hur 
godshantering planeras och genomförs.

Du får också kunskap om hur arbetet ska 
utföras på ett säkert, miljö- och 
kvalitetsmässigt sätt i enlighet med lagar 
och andra bestämmelser.

I utbildningen ingår:

• Truckutbildning för godshantering

• Kunskaper i lager- och terminalarbete

• Kunskaper om logistik och
godshantering

• Förmåga att planera och genomföra
godshantering med truck och annan
utrustning

Utbildningens längd
Utbildningen omfattar 600 poäng. 
Studietakten är individuell men om du 
läser utbildningen på heltid tar den 
ungefär 30 veckor att läsa.

Passar utbildningen mig?
Lager- och terminalarbetare är ett yrke 
inom transport- och logistikbranschen 
där du arbetar med att ta emot, lagra, 
hantera och leverera varor på lager och 
terminaler. Logistikbranschen är en 
viktig del av samhällets infrastruktur och 
behovet av kompetent personal är stort.

Arbetet är varierat och kan bestå av 
exempelvis godsmottagning, orderplock, 
packning, truckkörning och arbete med 
lager- och logistiksystem. Du arbetar 
ofta tillsammans med andra i ett team 
där samarbete, ansvar och noggrannhet 
är viktiga delar av arbetet.

Utbildningen passar dig som:

• Gillar praktiskt arbete och ett aktivt 
arbete i högt tempo
• Är noggrann, ansvarstagande och 
serviceinriktad
• Trivs med att arbeta både självständigt 
och tillsammans med andra
• Är intresserad av logistik, transport och 
godshantering

För att gå utbildningen krävs:
• B-körkort

Branschen erbjuder goda möjligheter till 
arbete och erfarenhet från lager- och 
terminalarbete är ofta en bra grund för 
vidare arbete inom logistik, transport 
och distribution.

En orienteringskurs i yrkessvenska kan 
ingå i utbildningen.  
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Arbetsplatsförlagt lärande
I utbildningen ingår obligatorisk APL 
(arbetsplatsförlagt lärande) motsvarande 
minst 15 % av den totala 
utbildningstiden. Under APL är du på en 
arbetsplats och följer din handledares 
arbetstider.

APL är obligatoriskt för alla elever. 
Skolan hjälper dig att hitta en APL-plats.

Kostnader
Utbildningen är avgiftsfri och berättigar 
till studiemedel genom CSN. Läs mer på 
www.csn.se gällande villkor och ansökan 
för studiemedel.  

Vissa avgifter står du själv för. Det gäller 
bland annat kostnader för ditt 
studiematerial, eventuella arbetskläder, 
resor till och från skolan och resor till 
och från arbetsplatsen när du har ditt 
arbetsplatsförlagda lärande (APL). 
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