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Sommaren 2025 
Särskilt boende
Bemanning/sommarvikarier, aktiviteter, 
utevistelser och utemiljö
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Bemanning/sommarvikarier
• Vi har haft samma bemanning (ersatt ordinarie personal) och tack vare att 

en del planerar ut huvudsemester på andra tider än veckorna 25-32 så har 

man på vissa håll lite mer ordinarie personal än hälften i tjänst dessa veckor. 

• Klart att det kan vara skillnad när cirka hälften av ordinarie personal har 

semester men vi jobbar mycket med introduktioner.

• Duktiga sommarvikarier och bra ordinarie personal som handleder. 

• Enheterna och Bemanningsenheten delar bilden att det har varit den mest 

stabila sommaren på flera år, med det sagt är vi inte utan utmaningar 

såklart. 

• 2571 ansökningar (säbo,oms.funk, HTJ och vissa enheter AoV), 831 anställda 

och 228 av dessa anställda är mot säbo. 2024 var det 2100 ansökningar 

totalt.
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Utevistelse
• Utevistelse mäts nu 2 ggr/året. 

• År 2024 mätning 1: 82%, mätning 2: 89%. År 2025 mätning 1: 92% av 

omsorgstagarna i mätningen om två utevistelser/vecka.

• Många är ute mer än så men detta är planerade.

• Fler och fler enheter följer nu detta från 2025 mer noga eftersom vi börjar 

använda digitalt planeringsverktyg.
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Aktiviteter
Musik och underhållning

• Musikunderhållning (med Andreas, Glories, Tommy, 

Per Regnell, Lilly, Hebbes Sisters)

• Musikgudstjänst

• Musikquiz

• Spel på Yeti-tablet (musik, spel, film)

• Frågesport

Rörelse och hälsa

• Sittgymnastik

• Lättgympa

• Hjärngympa

• Cykelturer med parcykel
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Mat och dryck

• Korvgrillning / Grillkväll 

• Grillade varma mackor

• Våffelbakning

• Bakning (individuellt och i grupp, populärt)

• Finfika / Fredagsmys

• Tacofest

• Smakprovningar/buffé

• Glass och jordgubbar i trädgården

• Glasstillverkning

• Kräftskiva

• Surströmmingsfest

• Plockning av vinbär och andra bär 

• Grillkvällar

• Invigning utekök
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• Spel

• Bingo 

• Tipsrunda / Tipspromenad

• Spel på Yeti-tablet

• Frågesport

• Musikquiz

• Kultur och samtal

• Högläsning (även med böcker från biblioteket)

• Samtalskort (nutid och dåtid)

• Tema: årstider, "skogens guld" (kantareller, blåbär, lingon)

• Besök av kyrkan 

• Musik med svenska visor

• Filmvisningar

• Individuella samtal



Informationsklassning: Intern



Informationsklassning: Intern



Informationsklassning: Intern



Informationsklassning: Intern

Utemiljö
• Tack vare satsningar och statsbidrag har vi kunnat förbättra utemiljön på våra 

särskilda boenden. 

• Planterat, odlingslådor, växthus, möbler, ambassad för vilda bin med mera. 

• Särskilda satsningar på Birkagården och Solgården 2024 (en del arbete slutfördes 

2025) och Borgmästaren och Sörgården (arbete pågår). 
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